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BOBAS LUBI WYBÓR. KSIĄŻKA KUCHARSKA -
Gill Rapley, Tracey Murkett

Cena 39,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy K1019

Kod EAN 9788362829125

Producent Mamania

Opis produktu
BOBAS LUBI WYBÓR. KSIĄŻKA KUCHARSKA

Autor: Gill Rapley, Tracey Murkett

W książce „Bobas Lubi Wybór” Gill Rapley i Tracey Murkett zaproponowały rewolucyjne podejście w kwestii rozszerzania diety niemowląt. "Bobas Lubi Wybór. Książka
kucharska" oferuje przepisy i plany wspólnych posiłków do wypróbowania – cała rodzina może pomóc maluchowi stać się wytrawnym smakoszem!

Zdrowe i pyszne dania, którym cieszyć się będzie cała rodzina, fantastyczne zdjęcia, a także:
- proste porady: od czego zacząć rozszerzanie diety?
- niezbędne informacje na temat żywienia i bezpiecznego jedzenia
- pomysły na szybkie przekąski i posiłki
- anegdoty z życia rodzin stosujących BLW

Książka kucharska BLW daje rodzicom pewność, że mogą uczynić wspólne posiłki przyjemnymi i ekscytującymi, a dzieci we własnym tempie rozwiną swoje umiejętności
jedzenia.

 

Ponad 130 przepisów na każdą porę dnia! Dostosowane do potrzeb dzieci w różnym wieku. Smaczne dla całej rodziny.

 

Kolorowe ilustracje. Twarda oprawa.
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